
　　澳洲河流學校從社區、校園到班級，都洋溢

著愛、溫暖與尊重的氛圍，是徹底實踐全人實驗

教育的學校。

　　學校的理念是新人道教育，強調人類與萬物

間平衡相處。課程目標是達成學生身心靈的全人

發展。相較於臺灣教育較為考試導向，河流學校

更重視學習的過程體驗與參與，評量方式也多透

過專案完成而非正式考試。

　　在教學中，也常常可以看到以學生為中心的

各種教學元素。例如教師運用冥想、瑜珈、正向

語言等方式，促進學生的社會情緒學習，並鼓勵

在正向的環境下彼此尊重。如果學生表現出了狀

況，老師也會根據學生的狀況和想法，以溫和且

堅定的方式引導學生，也常鼓勵學生在課堂中充

分討論與發表意見。

　　這次我們強調台灣和澳洲原住民文化對於永

續發展的貢獻，在台灣設計這樣的課程，多少會

擔心學生是否能夠接受。但是意外的可以感受到

整個學校其實師生都非常關心永續發

展的議題，有一些班級甚至已經有有

系統的引導學生思考澳洲原住民的議

題。在這樣的氛圍下，非常有利學生

跳脫知識的框架，回到真實世界面對

永續發展的挑戰。

計實施原住民永續探究課程。課程內容

將臺澳原住民族的永續智慧進行比較，

例如探討澳洲原住民的「火棒農耕法」

與臺灣鄒族的「九糧田地」農耕智慧，

或以過度捕撈作為海洋議題主題。

　　輔仁大學師資培育中心黃騰特聘教授此次申請的「河流孕育的全人

實驗教育2.0」國外教育見習計畫，地點是澳洲的河流學校（River 

School）。這是第三次的合作，每次都針對特定議題持續深入，不僅符

合本中心「迎向世界的挑戰」的精神，也符合輔大重視永續發展和全人

發展的教育理念。

計畫的執行特色如下：

1. 原住民文化與永續發展教育：特別鎖定台灣與澳洲原住民的環境永

續文化，師資生需結合實地採訪澳洲原住民的經驗，發展一份永續

發展教育的課程，並且在澳洲河流學校進行教學。

2. 新人道與全人教育實踐：計畫強調河流學校新人道教育的精神，該

理念重視人類與萬物間的和諧共處，被視為

永續發展的先驅教育理念。

3. 國際與雙語素養：透過實地入班觀課、討

論，並安排臺灣文化交流課程活動（例如原

住民舞蹈表演、闖關活動），使用英語作為

溝通工具，藉此培養師資生的國際教育及雙

語教育素養和跨文化交流能力。

▲與澳洲原住民進行訪談

在澳洲原住民聖山之前合照▲

用台灣原住民舞蹈開啟文
化活動一

▲

澳洲原住民在市區展現自
身文化藝術

▲

▲用台灣原住民舞蹈開啟文化活動二 以台灣捷運站和夜市文化美食為主題，進行闖關
活動

▲

「河流孕育的全人實驗教育 2.0」兩週海外見習的成果有：

1. 全人教育理念的深化：師資生深入體驗澳洲河流學校的全人實驗

教育，了解其新人道教育的核心價值：愛、尊重、以及學生身心

靈的平衡發展。透過觀課，習得教師運用冥想、瑜珈、正向語言

等方式促進學生的社會情緒學習。

2. 原住民永續與文化課程實踐：成功設計並實施結合永續發展教育

的探究課程，將台澳原住民永續智慧（如過度捕撈議題、農耕

法）進行對話與比較，並引導學生理解人與自然共處的責任。

3. 文化交流成果：透過臺灣文化日活動，師資生帶領澳洲師生體驗

了臺灣原住民舞蹈、傳統童玩（如西瓜棋、陀螺）與夜市美食

（地瓜球製作），有效宣揚臺灣文化。

4. 師資專業成長：師資生學習到以信任、彈性、自主為核心的教學

策略，並獲得轉化性學習經驗，對未來設計具文化意識的課程產

生深遠啟發。

　　本計畫以落實永續發展的共好理念，帶領師資生前往澳洲當地

Nungeena原住民組織，進行了面對面訪談。藉由這種真實交流，深入瞭

解澳洲原住民族對於自然永續、環境保護的智慧與理念，以及他們與大

自然和平共存的具體方式。此經驗有助於師資生跳脫當代脈絡，思考未

來的永續發展可能性。此外，師資生結合訪談收穫與見習觀課經驗，設

輔仁大學學校財團法人輔仁大學

亮點與核心特色

歷程中的深刻體驗

具體成果

師資培育與教育理念落實

困難
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方案

台灣的教育偏向教科書為主，在考試引導教學的文化下，一般教師和

師資生都容易受到教科書和教學手冊影響。但是面對全球永續發展議

題，許多的課程教學設計都需要重新被理解和實施，所以在這樣的落

差之下，設計永續發展教育，一開始會對台灣師資生是困難的。

面對這種困難，計劃主持人需要在出發前給予更多的觀念心態，以及

實際上課程與教學的修正建議，在不斷地討論和模擬下，慢慢調整過

去的慣性，這也是本次計劃為什麼主持人在行前花費較多時間在課程

教學討論與設計的原因。
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困難及解決方案

給未來參與者的一句話

走出教室就是讓理論活起來最好的方法！

世界就是最好的教科書！

教　師│

師資生│

黃騰 老師執行計畫教師

▲河流學校學生以台灣黑熊作為創作主題

▲台灣見習團隊與澳洲教師在聖山之前合照


